
Класс 3Г класс 3Д класс 
время предмет задание платформа для 

онлайн-урока 

(ссылка), время 

предмет задание платформа для онлайн-

урока (ссылка), время 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.30-

9.10 

Русский язык р.т урок 90 Онлайн урок в 

9.30 
Физическая 

культура 

Выполнить специальные упражнения 

для глаз: 1. Моргай глазами 1-2 

минуты. 2. Крепко зажмурь глаза, 

затем открой. 3. Смотреть на палец 

вытянутой перед собой руки не сводя с 

пальца глаз, медленно приближать его 

к носу. 3-4 раза. 4. Вращать глазами 

сначала вправо, а затем влево. 8 раз. 5. 

Смотреть вверх, вниз, вправо, влево. 6-

8 раз. 6. Смотреть влево, вправо. 8 раз. 

Фото отправить учителю . 

 

9.20-

10.00 

Математика С. 30, выучить правило, с. 31 № 129, 

130, 131 

Онлайн урок в 

9.00 
Русский язык С 36 таблица падежных окончаний 1,2, 

3 склонения, РАЗОБРАТЬ. С 44 

таблица ознакомиться. РТ с 10-11 №1,3 

Смотреть 

https://yandex.ru/video/preview/8874989

970232099394 

Онлайн урок в 9:20 

https://us05web.zoom.us/j/8357

3655921?pwd=VzU2TTdudjJN

V1ZaeExhRTAxRGtFdz09 

10.20-

11.00 

Литературное 

чтение 

Прочитать А.И. Куприн «Синяя 

звезда» - 4 главу, выразительное 

чтение 

 Математика С 38 правило учить. РТ 15-16 №48-57.   

11.20-

12.00 

Физическая 

культура 

Выполнить специальные упражнения 

для глаз: 1. Моргай глазами 1-2 

минуты. 2. Крепко зажмурь глаза, 

затем открой. 3. Смотреть на палец 

вытянутой перед собой руки не сводя 

с пальца глаз, медленно приближать 

его к носу. 3-4 раза. 4. Вращать 

глазами сначала вправо, а затем 

влево. 8 раз. 5. Смотреть вверх, вниз, 

вправо, влево. 6-8 раз. 6. Смотреть 

влево, вправо. 8 раз. Фото отправить 

учителю . 

 Литературное 

чтение 

Прочитать А.И. Куприн «Синяя 

звезда» - 4 главу. Составить 10 

вопросов и записать в тетрадь. 

 

12.15-

12.55 

Окружающий 

мир 

С. 146 - 153, прочитать и приготовить 

любую страницу красной книги 

(животное) 

 Изобразитель

ное искусство 

Зимний город: 

https://yandex.ru/video/preview/1689035

4906253492465 
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https://yandex.ru/video/preview/16890354906253492465

