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Пояснительная записка  

  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа (далее ДООП) 

«Патриоты_России»  имеет гуманитарную направленность.   

ДООП «Патриоты_России» разработана на основе следующих нормативно-правовых 

документов:   

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 № 

52831)  

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрированного от 18.12.2020 №61573).  

4. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы»).  

5. Письмо Минобрнауки России от 18 августа 2017 г. № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по организации содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности.  

6. Требования к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

и методические рекомендации по их применению (ИМЦ РМЦ РЕАЛИЗАЦИЯ 

ПРИОРИТЕТНОГО ПРОЕКТА «Доступное дополнительное образование для детей» на 

территории Тюменской области. /Автор-составитель: Хóхлова Светлана Викторовна, к.п.н., 

заместитель директора по дополнительному образованию ГАУ ДО ТО «Дворец творчества и 

спорта «Пионер», Тюмень, 2017 )  

В том числе и с применением дистанционной формы работы предусмотренной в 

соответствии со следующими нормативными документами:  

7. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 сентября 2017 г., регистрационный № 48226);  

8. Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ 

среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (Министерство Просвещения от 19.03.2020г.);  

9. Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программ воспитания  и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 



дистанционных образовательных технологий (Министерство Просвещения от 07.05.2020г. 

№ВБ-976/04)  

Современное российское общество, живущее в условиях рыночной экономики, 

оказалось неготовым к восприятию коренных изменений, происходящих в государственной и 

общественной жизни, к трудностям социальной сферы. Результатом этого оказались апатия, 

безответственность и агрессивность, цинизм и индивидуализм, духовная опустошенность, а в 

конечном итоге - падение гражданственности и патриотизма, резкий поворот в 

противоположную сторону от отечественной культуры и истории, утеря нравственного 

ориентира в жизни подрастающего поколения.  

  В настоящее время в российском обществе патриотизм постепенно возрождается как 

высшая ценность, направленная на формирование социально значимых качеств у молодого 

поколения. Одним из важнейших направлений возрождения патриотизма у школьников 

является воспитание историей, на героическом прошлом и настоящем нашей Родины, на роли 

личности в истории.  

 Уроки истории не всегда могут однозначно ответить на извечные вопросы, волнующие 

умы многих поколений молодых людей - что такое любовь к Родине? Какие качества 

необходимо развивать в себе, чтобы быть гражданином, достойным своей страны? Что такое 

подвиг, что лежит в его основе? Что каждый из нас значит? Какова роль личности?  

Актуальность темы кружка напрямую связана с реализацией основных направлений 

Федеральной программы развития образования; усиление воспитательной функции, 

формирование гражданственности, патриотизма, нравственных идеалов, любви к Родине, что 

представляется одной из важнейших задач экспериментальной работы по гражданскому 

воспитанию. Данная программа рассчитана на определенный возраст учащихся: 13-18 лет.  

Программа рассчитана на 36 часов в год 1 час в неделю. Цель 

данной программы:   

· развитие у учащихся интереса к исторической личности, воспитания чувства любви к 

Родине, гордости за ее героическое прошлое;   Задачи:  

 Воспитать бережное отношение к истории Родины и чувство благодарности за 

ратные подвиги своих соотечественников;  

 Пробудить у молодёжи желание познать и приблизиться к высоконравственным 

понятиям – Родина, патриотизм, подвиг, героизм;  

 Глубже осветить недостаточно изученные исторические факты с использованием 

мультимедийной аппаратуры.  

 Довести до молодёжи примеры мужества и героизма защитников Отечества, 

проявленные нашими воинами в мирные и военные годы. Учащиеся должны:   

·  иметь представление о сложности и многомерности истории нашего Отечества;  · 

 знать об истории человеческого общества и месте в ней истории России.   

· уметь анализировать и оценивать события прошлого и настоящего, определять свое 

отношение к ним;   

·  владеть навыками работы с документами, источниками, хрестоматийным материалом   

·  иметь опыт исследовательской работы.   



 Предложенная программа выдержана в хронологических рамках истории Отечества, Это 

позволит учащимся разных возрастов более детально ознакомиться с важнейшими событиями 

истории.  

  

Реализация целей и задач предполагает:  

• создание благоприятных условий и возможностей для полноценного развития личности;  

• последовательная ориентация на воспитание, призванное обеспечить формирование 

духовного мира человека;  

• создание условий проявления и мотивации творческой активности воспитанников в 

различных сферах социально значимой деятельности;  

• формирование системы научных знаний и умения применять их в различных видах 

практической деятельности.  

Содержание программы предоставляет возможность помимо формирования общеучебных 

умений на основе специфического обществоведческого материала развивать у учащихся 

специальные умения и навыки. В ходе формирования знаний идет успешное усвоение 

социально-гуманитарных дисциплин, формирование понятия исторической временной 

перспективы, формирование понятий, связанных с историей российской цивилизации.  

В процессе обучения происходит формирование следующих умений:  

– анализ и сопоставление фактов;  

– оформление письменных сообщений;  

– анализ документов;  

– поиск идей, оценка которых откладывается до тех пор, пока они не высказаны и не 

сформулированы учащимися;  

– поиск решения, при котором высказанные идеи подвергаются анализу, оценке;  

– выстраивание линий сравнения, выявление взаимосвязи между понятиями, классификация, 

обобщение, умение делать вывод;  

– умение использовать свой собственный опыт (рефлексия, абстрактная концептуализация, 

активное применение).  

При реализации данной программы используются технологии: игровая, проектное и 

проблемное обучение, организации и проведения дискуссии, дистанционное обучение. 

Программой предусмотрено сочетание различных форм и методов проведения занятий. 

Вместе с традиционными формами обязательным являются использование активных форм, 

что способствует более глубокому усвоению воспитанниками теоретических знаний, 

позволяет активизировать познавательную деятельность воспитанников и превратить знания 

в интересный и результативный процесс.  

Методика работы с воспитанниками предполагает следующие формы и приемы работы: – 

исследовательская работа (выявление проблемы, постановка, формулирование проблемы, 

пояснение неясных вопросов, формулирование гипотезы;  

– планирование и разработка учебных действий, сбор данных (накопление фактов, 

наблюдений, доказательств);  

– анализ и синтез собранных данных, сопоставление (соотнесение) сообщения, выступление 

с подготовленным сообщением;  



– переосмысление результатов в ходе ответов на вопросы, проверка гипотез, построение 

обобщений, выводов, заключений;  

– лекции с обсуждением документов;  

– беседы;  

– семинары;  

– практические занятия;  

– конференции;  

– заседания круглых столов;  

– «мозговой штурм»;  

– анализ альтернативных ситуаций;  

– работа в группах, парах, индивидуально; – творческие работы; – защита проектов.  

Все эти приемы направлены на стимулирование познавательного интереса учащихся и 

формирование творческих умений и навыков, таких как:  

1. сравнивать отдельные исторические явления, объясняя, что в них общего и каковы 

различия;  

2. выявлять взаимосвязь между изменениями условий жизни и прогрессивным развитием 

общества;  

3. определять причины и следствия исторических процессов;  

4. сравнивать, называть характерные, существенные черты происходящих изменений в 

жизни людей;  

5. составлять описание (реконструкцию) исторических событий, объектов, образа жизни 

людей;  

6. рассказывать об условиях и образе жизни людей в разные эпохи;  

7. участвовать в работе группы по представлению реконструкции исторических событий;  

8. самостоятельно работать с исторической информацией;  

9. извлекать и критически осмысливать информацию разных источников о важнейших, в 

том числе неоднозначно оцениваемых событиях прошлого;  

10. составлять краткое выступление по заданной теме;  

11. аргументировано высказывать свое мнение и выводы  

12. оценивать свою и чужую познавательную и коммуникативную деятельность;  

13. использовать метафоры, аналогии, новые ассоциации и связи, развивать восприимчивость 

и воображение.  

     При создании программы учитываются принципы педагогической деятельности:  

 внимание к возрастным, физиологическим, психологическим особенностям 

воспитанников, их потенциальным возможностям;  

 принцип целесообразности (доступная учебная нагрузка, адекватные формы и 

методы работы);  

 принцип развивающего характера обучения (направленность на формирование 

приемов познавательной деятельности, расширение кругозора);  

 интеграция со смежными науками (комплексное изучение явлений).  

Программой предусмотрены разнообразные формы контроля: написание  эссе, защита 

рефератов, исторические диктанты, решение исторических задач, практические задания. 



Основные направления: Программа включает следующие направления учебной деятельности: 

историческое, духовное краеведение.  

  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Календарно-тематическое планирование.  



№  

п/п  
Тема занятия  

Колво 

часов  Дата  

1-3  Российская символика (Флаг, Герб, гимн России). История Российского 

триколора.  

3    

  

  

4-6  Прохождение полосы препятствия, тренировочные занятия.  3    

  

7  Прохождение полосы препятствия, зачетное занятие.  1    

8  Основы ориентирования на местности. Турпоход, установка палатки на 

время  

1    

  

  

9-11  Строевая подготовка. (повороты на месте, строевой шаг)  3    

12  Строевая подготовка, просмотр обучающего видео. (Теория)  1    

13-15  Строевая подготовка. (практика)  3    

  

  

16-17  Общая и специальная физическая подготовка, сдача нормативов по 

Военно-прикладной программе.  

2    

18-19  Стрельба из пневматической винтовки из положения, лежа, стоя, с 

упором на локоть.  

2    

20-23  Не полный разбор автомата АК-47 (на время_  3    

24-25  История вооружённых сил Российской Федерации  2    

26-28  Общая и специальная физическая подготовка, сдача нормативов по 

Военно-прикладной программе.  

3    

  

  

29-30  Основы ориентирования на местности. Турпоход, установка палатки на 

время  

2    

31-33  Итоговые занятия, сдача переводных нормативов и зачеты по строевой 

подготовке. Стрельба и пневматической винтовке.   

3    

  

  

  

34  Подведение итогов курса «Патриоты России»  3    

 ИТОГО  36  
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