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Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
    Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.

План внеурочной деятельности МАОУ Переваловской СОШ обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и определяет общий объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 
План внеурочной деятельности в МАОУ Переваловской СОШ на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов:
План внеурочной деятельности разработан с учетом требований 
следующих нормативных документов:
-Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями, вступ. в силу с 01.09.2023 г.) 
-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования). 
-Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном».
-Приказа от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 
-Приказа от 18.05.2023 № 	370 «Об 	утверждении 	федеральной  	образовательной программы основного общего образования»; 
-Приказа от 18.05.2023 № 371«Об утверждении федеральной  образовательной программы среднего общего образования»; 
-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 
-Устава МОАУ Переваловская СОШ; 
    -Основной образовательной программы начального общего образования МАОУ Переваловская СОШ
    Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию, по выбору учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, социальное проектирование. Не включается в расчѐт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 
Цели организации внеурочной деятельности: 
-Создание условий для развития и воспитания личности обучающихся, обеспечивающих формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания нравственности ребенка, освоения основных социальных 2 ролей, норм и правил. 
-Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность. 

     Формы внеурочной деятельности Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: - экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров; - деятельность ученических сообществ; - клубы по интересам; - встречи; - профессиональные пробы, ролевые игры, соревнования, марафоны; - реализация проектов; - театрализованные представления; - походы и т.п.
  Задачи внеурочной деятельности: 
  Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:
[bookmark: 153016][bookmark: 153018]    формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
[bookmark: 153019]    повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
[bookmark: 153020]    развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
[bookmark: 153021]    поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
[bookmark: 153022]формирование культуры поведения в информационной среде.
 
  6.Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 
  1.Экскурсии; 
  2.Кружки; 
  3.Секции; 
  4.Конференции; 
  5.Ученическое научное общество; 
  6.Олимпиады; 
  7.Соревнования; 
  8.Конкурсы; 
  9.Фестивали; 
  10.Поисковые и научные исследования; 
  11. 	Общественно-полезные практики; 
   12.Написание и защиты проектов. 
    Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 
При выборе направлений и отборе содержания обучения МАОУ Переваловская СОШ  учитывает:
    особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);
    результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;
    возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
    особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона.
Общий объем внеурочной деятельности в МАОУ Переваловская СОШ  не превышает 10 часов в неделю.
    Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 
    Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим 
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам
План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы. 
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО школа обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования.
Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 25 минут.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности пришкольного лагеря.
2. Направления внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность 1-4 классов организуется по следующим направлениям:  
-Внеурочные 	занятия 	патриотической, 	нравственной 	и экологической тематики - «Разговоры о важном»; 
-Спортивно-оздоровительная деятельность – «Лёгкая атлетика», «Здоровейка», «Сильные, смелые, ловкие»;  
-Коммуникативная деятельность - «Киноуроки в школах России»; 
-Информационная культура - «Функциональная грамотность», «Читательская грамотность»,«Занятия по профориентации; 
-Проектно-исследовательская деятельность - «Учусь создавать проект»;   
-«Учение с увлечением» - «Шахматы», «ПроЭнергию». 
-Художественно-эстетическая, творческая деятельность-«Музыкальный театр», «Школьный театр»
-Интеллектуальные марафоны, мероприятия из программы воспитания-«Орлята России»                    
     С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы в МАОУ Переваловская СОШ реализуются следующие направления внеурочной деятельности.
     1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.
     2. Проектно-исследовательская деятельность организуется 
как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
     3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
     4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 
как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 
а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
    5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
    6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.
     7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.
Основные направления внеурочной деятельности: 
1.  Спортивно-оздоровительная деятельность: 
«Лёгкая атлетика», «Здоровейка», «Сильные, смелые, ловкие» 
Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и двигательных навыков. 
Форма организации: спортивный кружок: учебный курс физической культуры.
2. Проектно-исследовательская деятельность: 
«Учусь создавать проект» 
Цель: расширение знаний учащихся о предмете исследования, формирование умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса. 
Форма организации: факультативный курс; творческие проекты, исследовательские проекты.
3. Информационная культура: 
   «Функциональная грамотность», «ПроЭнергию»
Цель: формирование текстовой деятельности с необычными формами представления информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и рекламы); развитие креативного мышления и творческой способности создавать необычные тексты.
Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (система практических занятий).
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 
«Хоровая студия»  или «Школьный театр»
Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы. Форма организации: музыкальный салон; концертные программы; хоровая студия; студия театра. 
5. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики 
Классный час «Разговор о важном» 
Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования. 
Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, смартфонов, планшетов, наушников и пр. технических устройств.
6. Интеллектуальные марафоны 
«Хочу всё знать», «Орлята России»
Цель: развитие и совершенствование познавательных процессов (внимания, восприятия, воображения, различных видов памяти, мышления) и формирование ключевых компетенций обучающихся, формирование у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения; создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций; формирование положительного мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости. 
Форма организации: дискуссии, сюжетно-ролевые игры, практические игры соревновательной направленности, игра-путешествие, мини-проекты, решение практических и проблемных ситуаций, аналитическая работа, практикум, тренинг, семинар, ролевая и деловая игра.
7. «Учение с увлечением!» 
«Шахматы» 
Цель: расширение кругозора детей, знакомство с древней игрой «шахматы», в процессе обучения игре в шахматы способствовать концентрации внимания, развитию логического мышления, памяти, внимания, наблюдательности, интереса к игре в шахматы.
Форма организации: учебный курс, кружок.
   - преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);
   - учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;
   - использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.
    8. Коммуникативная деятельность
«Киноуроки в школах России». Просмотр различных фильмов, направленный на воспитание духовности, гражданственности, патриотизма, доброты, милосердия, уважительного отношения к людям, выполнение различных социальных практик.
Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные направления   при   организации внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ.
Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков школы. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 25-35 минут.
Учет занятости обучающихся во внеучебное время, в том числе учет посещения занятий в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и др., осуществляется классными руководителями.
Обязательной частью рабочей программы внеурочной деятельности является описание планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности и форм их учета. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания результатов освоения курса.
Планируемые результаты внеурочной деятельности 
Личностные результаты
В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать:
    -освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края;
-ориентацию в системе моральных норм и ценностей; сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях;
     -знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий.
В рамках ценностного и эмоционального компонентов необходимо сформировать:
    -гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;
    -уважение к истории, культурным и историческим памятникам;
-уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;
 -уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;
     -потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
позитивная моральная самооценка.
Коммуникативные результаты:
-формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
-устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и     делать выбор;
 -аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом; адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
Познавательные результаты:
    -реализация основ проектно-исследовательской деятельности;
    -проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;
     -основам ознакомительного, творческого, усваивающего чтения.
Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся по следующим направлениям: 
Спортивно-оздоровительное направление: 
-понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социальнопсихологического здоровья человека; 
-осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье; 
-умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих сохранить и укрепить здоровье; 
Духовно-нравственное направление: 
-осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, своему народу, своему краю, отечественному культурноисторическому наследию, государственной символике, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению; 
-сформированная гражданская компетенция; 
-понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 
-уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим; 
-знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. Обще интеллектуальное направление: 
-осознанное 	ценностное 	отношение 	к 	интеллектуально-
познавательной деятельности и творчеству; 
-сформированная мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально - познавательной и научно- практической деятельности; 
-сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, переработка, выдача информации); 
-развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения; 
-способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою образовательную траекторию. 
Общекультурное направление: 
-понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 
-понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 
-способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей; 
-сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе; 
-сформированная потребность повышать свой культурный уровень; 
-потребность самореализации в различных видах творческой деятельности; 
-знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. 
Социальное направление: 
-овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и повседневной жизни; 
-сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное ценностное отношение к социальной реальности в целом; 
-достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального опыта, получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия; 
-сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность; 
-умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и межкультурного общения; 
-ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах, проектах, социально-значимой деятельности. 
Историческое просвещение, изучение государственных символов РФ. 
Введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной деятельности модулей, тематических блоков, направленных на изучение государственных символов Российской Федерации: геральдические вечера, исторические экскурсии, викторины, творческие, исследовательские проекты, просмотр тематических фильмов и др. 
Церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ еженедельная, вынос государственного флага и исполнение государственного Гимна РФ при организации и проведении торжественных мероприятий, финальных этапов соревнований, церемоний награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п. 
Историческое просвещение в рамках еженедельных информационно-просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном». 
Воспитательный эффект внеурочной деятельности. Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на достижение воспитательных результатов. Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребѐнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 
Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 
В процессе реализации Программы произойдет: 
-внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 
-улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве; 
-укрепление здоровья воспитанников; 
-развитие творческой активности каждого школьника. 
2.Системные и несистемные занятия внеурочной деятельности.
Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы определяет общеобразовательная организация.
При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя).
Системные курсы реализуются по всем пяти направлениям, в соответствии	с расписанием по внеурочной деятельности.
Несистемные занятия реализуются в рамках рабочей программы воспитания и плана воспитательной работы классного  руководителя и учителей по предметам с применением модульной системы.
В плане внеурочной деятельности заложены часы рабочей программы воспитания:
Модуль «Детские общественные организации»
Модуль «Экспедиции, экскурсии, походы»
Модуль «Работа с родителями»
Модуль «Школьное медиа»
Модуль «Здоровьесбережение»
Модуль «Основные школьные дела»
По субботам в школе проводятся семейные клубы, в которых учащиеся занимаются различной внеурочной деятельностью по разным направлениям. В них отсутствует расписание занятий внеурочной деятельности, так как они проводятся в свободной форме, с учѐтом основных направлений плана внеурочной деятельности и с учѐтом скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учѐтом их интересов и индивидуальных особенностей.
Кроме родительских клубов центр «Точка роста» реализовывал свои программы для родителей и их детей: «Мини-футбол», "Безопасная среда", "TV-студия", "МИР – IT", "Шахматы", "Промдизайн", "Джоб-кафе", «Робототехника» и др.
Несистемные (тематические) курсы разрабатываются из расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности.
Образовательная нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в рамках четвертей. Для оптимизации занятий внеурочной деятельности и с учѐтом требований норм СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» эти занятия отсутствуют в сетке расписания занятий внеурочной деятельности
Несистемные внеурочные занятия осуществляются согласно программе 
воспитания, взаимодействию с различными объединениями дополнительного образования и социокультурными учреждениями. (план прилагается)
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, обсуждается с родителями на родительских собраниях в начале учебного года и составляется по результатам анкетирования родителей.
Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи школы.
Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями,   местным сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, общественными организациями.
    Социокультурное взаимодействие школы
	№
	Учреждения дополнительного образования и культуры
	Формы взаимодействия

	1.
	Театры г. Тюмени
	Посещение театров, обсуждение спектаклей


	2.
	 ФГБУ «Президентская библиотека имени Д.И. Менделеева»

	Виртуальные экскурсии, выездные

	
	
	Тематические праздники

	
	
	Творческие конкурсы, смотры, выставки

	3.
	ДЮСШОР
	Занятия обучающихся в спортивных секциях

	
	
	Спортивные соревнования

	
	
	Уроки-концерты

	
	
	Тематические встречи

	5.
	ГАУК ТО Музейный комплекс им. И.Я.Словцова
Исторический парк «Россия - Моя история»

	Экскурсии в музей

	
	
	Выставки творческих работ

	
	
	Посещение спектаклей, концертов

	
	
	Проведение турниров КВН и «Что? Где? Когда?»

	6.
	Совет ветеранов Тюменского района
	Встреча с ветеранами

	
	
	Патриотические акции

	7.
	МАУК «ЦБС» Переваловская сельская библиотека

	Конкурсы, праздники, встречи

	8.
	ГБУЗ «Областная больница №19».

	Беседы, лектории, встречи


Сотрудничество с организациями профилактики
	Сотрудничество с ГИБДД в рамках
профилактической работы по безопасности движения
	· акции, беседы, совместные мероприятия,конкурсы;
· совместная профилактическая работа

	Сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН ОВД в рамках профилактической работы по правонарушениям.
	- совместная профилактическая работа по правонарушениям

	Сотрудничество с Пожарной охраной,МЧС.
	· участие команды школы в конкурсных
мероприятиях, посещение пожарной части;
· совместная профилактическая работа




План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2025/26 учебный год
	Направление внеурочной деятельности
	Программа
	Форма организации внеурочной деятельности
	Классы/часы

	
	
	
	1
	2
	3
	4

	Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики
	«Разговоры о важном»
	разговор или беседа с обучающимися
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	«Лёгкая атлетика»
	кружок
	1
	

1
	
	

	
	«Сильные, смелые, ловкие»
	кружок
	
	
	
	

	
	«Здоровейка»
	кружок
	
	
	1
	1

	Проектно-исследовательская деятельность
	«Учусь создавать проект»

	выполнение и защита мини-проектов, связанных с выбранной темой
	1

	1

	1

	1


	Коммуникативная деятельность
	«Киноуроки в школах России» 
	Просмотр короткометражных фильмов и выполнение социальных практик 
	1
	1
	1
	1

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	Музыкальный театр
	творческая мастерская
	1
	


1
	


1
	


1

	
	Школьный театр
	студия
	
	
	
	

	Информационная культура
	«Функциональная грамотность»
	курс
	1
	
	
	1

	
	«Читательская грамотность»
	Система практических занятий с использованием компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других технических устройств
	
	1
	1
	

	Интеллектуальные марафоны, мероприятия из программы воспитания
	Заповедники России, комплекс воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ, 

	Мероприятия-соревнования, 
игры-путешествия, проекты, дискуссии
	1







1
	1







1
	1







1
	1







1

	«Учение с увлечением»
	«Орлята России»
	курс
	1
	1
	
	

	
	«ПроЭнергию»
	кружок
	
	
	1
	1

	Недельный объем внеурочной деятельности
	10
	10
	10
	10

	Объем внеурочной деятельности за год
	340
	340
	340
	340

	Общий объем внеурочной деятельности
	1320


  Реализация плана внеурочной деятельности в начальном общем образовании направлена на формирование базовых основ и фундамента последующего обучения, в том числе:
 -развития индивидуальности каждого ребѐнка в процессе самоопределения в системе  внеурочной деятельности;
-приобретения   социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни;
-формирования позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья,  Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;
 -получения опыта самостоятельного социального действия;
-приобщения к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
-формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности;
-воспитания толерантности, навыков здорового образа жизни;
-формирования чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного
-отношения к профессиональному самоопределению;
-формирования в них принимаемой обществом системы ценностей;
-достижения метапредметных результатов;
-формирования универсальных учебных действий;
-формирования познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности с обществом и окружающими людьми;
-увеличение числа детей, охваченных организованным досугом

Системные занятия

Недельный и годовой план по внеурочной деятельности     I-IV классов
Количество классов в параллели:

	Классы
	1 классы
	2 классы
	3 классы
	4 классы

	Количество классов
	5
	5
	5
	4





1 классы

	
Направления
	
Вид деятельности
	
Часов в неделю
по классам

	Спортивно-оздоровительная
	Секция «Лёгкая атлетика»

	1/33

	Художественно-творческая деятельность
	Кружок «Хоровое пение»
	1/33


	Коммуникативная деятельность
	
Курс «Разговор о важном»

	1/33


	Учение с увлечением
	Курс «Орлята России»

	1/33


	Информационная культура
	Курс «Функциональная грамотность»
	1/33

	Итого
	165


2 классы

	
Направления
	
Вид деятельности
	
Часов в неделю
по классам

	Спортивно-оздоровительная
	Секция «Сильные, смелые, ловкие»

	1/34

	Художественно-творческая деятельность
	Кружок «Школьный театр» 
	1/34


	Коммуникативная деятельность
	
Курс «Разговор о важном»

	1/34


	Учение с увлечением
	Курс «Орлята России»

	1/34


	Информационная культура
	Курс «Читательская грамотность»/Кружок «ПроЭнергию»
	1/34

	Итого
	170


3 классы

	
Направления
	
Вид деятельности
	
Часов в неделю
по классам

	Спортивно-оздоровительная
	Секция «Здоровейка»

	1/34

	Художественно-творческая деятельность
	Кружок «Школьный театр» 
	1/34


	Коммуникативная деятельность
	
Курс «Разговор о важном»

	1/34


	Учение с увлечением
	Курс «Орлята России»

	1/34


	Информационная культура
	Курс «Читательская грамотность»
	1/34

	Итого
	170



4 классы

	
Направления
	
Вид деятельности
	
Часов в неделю
по классам

	Спортивно-оздоровительная
	Секция «Здоровейка»

	1/34

	Художественно-творческая деятельность
	Кружок «Школьный театр»  
	1/34


	Коммуникативная деятельность
	
Курс «Разговор о важном»

	1/34


	Учение с увлечением
	Курс «Орлята России»
	1/34


	Информационная культура
	Курс «Читательская грамотность»/ Кружок «ПроЭнергию»

	1/34

	Итого
	170


Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной деятельности ФГОС НОО
В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации образовательным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС НОО выступают:
Особенности развития личностной, социальной, экологической, профессиональной и здоровьесберегающей культуры обучающихся.
Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад школьной жизни в образовательном учреждении.
Особенности детско-родительских отношений и степень включенности родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.
Диагностика	воспитания	и	социализации	складывается	из	общих	(системных) показателей и частной диагностики (анализа и самоанализа).
Системная диагностика осуществляется с помощью объединенной карты индикаторов (показателей работы школы).
В плане внеурочной деятельности школы предусмотрена работа творческих групп педагогов по поиску методов структурированного изучения качественных показателей, которые можно было бы присоединить к общим, количественным индикаторным показателям. Наряду с некоторыми психолого-педагогическими методиками на данный момент как основной нами используется метод структурированного наблюдения и экспертных оценок.
Частная диагностика состояния элементов внеурочной деятельности складывается из методов, позволяющих проанализировать качественные характеристики ее субъектов и параметры воспитывающей среды. Соответственно в структуре частной диагностики мы выделяем инструментарий для анализа и самоанализа работы педагогов (предметников и классных руководителей), воспитанности учащихся, а так же комфортности пребывания в школе участников образовательного процесса и здоровьесберегающую инфраструктуру школы.
    Диагностика воспитанности учащихся
Выбирая инструментарий оценки воспитанности учащихся, мы изучили и продолжаем изучать большое разнообразие литературы по этому вопросу. Таким образом, мы понимаем диагностику воспитанности как диагностику степени сформированности необходимых для успешной жизненной адаптации компетенций в соответствии с образом выпускника на каждой ступени. Эта оценка осуществляется на основании:
            методов структурированного педагогического наблюдения по схеме образа выпускника;
            тестирования и анкетирования;
            результативности в учебной деятельности
Диагностика комфортности пребывания в школе участников
образовательного процесса
Методы:
1. Блок анкет для изучения удовлетворенности участников ОП.
2. Блок методик для изучения удовлетворенности ОП и анализа образовательного спроса в рамках внеурочной деятельности.
Критериями	эффективности	реализации	школой	плана	внеурочной	деятельности является динамика основных показателей обучающихся:
1. Динамика духовно-нравственного воспитания обучающихся
2. Динамика	(характер	изменения)	социальной,	психолого-педагогической	и нравственной атмосферы в образовательном учреждении.
3. Динамика детско-родительских отношений и степени включенности родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.
Необходимо указать критерии, по которым изучается динамика процесса работы по внеурочной деятельности обучающихся:
1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня нравственного развития обучающихся) — увеличение значений выделенных показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования(диагностический).
2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие характеристик положительной динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования(диагностический);
Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном и контрольном этапах исследования. При условии соответствия содержания сформировавшихся смысловых систем у подростков, в педагогическом коллективе и детско-родительских отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых показателей может являться одной из характеристик положительной динамики процесса работы по внеурочной деятельности.
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