
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

Филиала Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Переваловской средней 

общеобразовательной школы 

«Ушаковская средняя общеобразовательная школа» 

Тюменского муниципального округа 

на 2026 – 2027 учебный год 



Пояснительная записка 
 

  Учебный план основной образовательной программы основного общего образования филиала 

МАОУ Переваловской СОШ «Ушаковская СОШ» (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО , определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

  Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

  

   Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: - Федеральный закон от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 25.04.2026). - Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. от 18.06.2025). - Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 

№ 62, от 19.03.2024 № 171 (ред. 09.10.2024), от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 

№ 808). 

                           Обязательная часть учебного плана 
 

  Учебный план филиала МАОУ Переваловской СОШ «Ушаковская СОШ» включает две части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами и отражающих специфику ОО.  В качестве основы при формировании учебного плана для 

5-9 классов принимается Вариант № 1 Федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели.   

В структуру учебного плана внесены изменения в связи с исключением понятия «предметная область» 

из ФГОС и ФОП.  

 В таблицах учебного плана предметы представлены в виде перечня учебных предметов. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

   

 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

 В филиале МАОУ Переваловской СОШ «Ушаковская СОШ» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах 

– семи уроков. 

  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

   Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

   Обучение в филиале МАОУ Переваловской СОШ «Ушаковская СОШ» ведется на русском языке.       



Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей школы и по заявлению родителей (иных законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Родители не подали заявление на изучения предметов «Родной  

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» 

и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах. В 9- х 

классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 2026/27 учебном году учебный 

предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР) вводится поэтапно:  

- в 5 классе - 17 часов (со второго полугодия 2026-2027 учебного года);  

- с 01.09.2027 в 5-7 классах: в 5 – 17 часов, 6,7 классах – 34 часа. 

  В целях реализации основной образовательной программы основного общего образования возможно 

деление классов на группы при проведении учебных занятий: 

 - по «Иностранному языку» в 5-9 классах; 

 - по «Труд (технологии)» в 5-9 классах.  

Деление на группы осуществляется при наполняемости классов 25 и более человек. 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся. 

   Включение учебного курса  «Формирование функциональной грамотности» в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, в 5–7 классах обеспечивает вариативность 

образования, учитывает актуальные образовательные задачи школы и способствует достижению 

планируемых результатов основной образовательной программы основного общего образования.  

Данное направление способствует повышению качества образования, развитию универсальных 

учебных действий, формированию учебной мотивации, самостоятельности и ответственности 

обучающихся за результаты своей деятельности. Учебный курс «Формирование функциональной 

грамотности» направлен на развитие основных компонентов функциональной грамотности: 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой грамотности, глобальных 

компетенций и креативного мышления. Содержание занятий позволяет организовать работу с 

практико-ориентированными заданиями, межпредметными ситуациями, текстами разных видов, 

таблицами, диаграммами, схемами, жизненными задачами, требующими применения знаний из 

разных учебных предметов. 

  Для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года третий час 

физической активности реализуется через занятия обучающихся в кружках и секциях спортивного 

направления. 

 Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

  Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 

9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 



Гигиеническими нормативами. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 19.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление   презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

  Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

  Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ Переваловской СОШ. Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–9-е Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы (средний балл по 

предмету за год) 

 

Литература 

5–9-е 

 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9-е Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале (средний балл по предмету за 

год) 

Математика 5–6-е Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы (средний балл по 

предмету за год) 

Алгебра 7–9-е 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и 

статистика 

7–9-е 

Информатика 7–9-е  

 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале (средний балл по предмету за 

год) 

 

 

 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале (средний балл по предмету за 

год) 

История 5–9-е 

Обществознание 8-9-е 

География 5–9-е 

Физика 7–9-е 

Химия 8–9-е 

Биология 5–9-е 

Изобразительное 

искусство 

5–7-е 

Музыка 5–8-е 

Труд (технология) 5–9-е 



Физическая культура 5–9-е 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8–9-е  

Формирование 

функциональной 

грамотности 

5-7-е Итоговая работа (зачтено/не зачтено) 

Комплексный анализ текста 9-е Итоговая работа (зачтено/не зачтено) 

Орфографический 

практикум 
5-7-е Итоговая работа (зачтено/не зачтено) 

Пишем сочинение 8-е Итоговая работа (зачтено/не зачтено) 

 

 

Учебный план основного общего образования 
 

 

Учебные предметы 

(учебные курсы) / классы 

 

Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3         3 3 3 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика - - 1 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание - - - - 1 

География 1 1 2 2 2 

Духовно-нравственная культура России 
0,5 

- - - - 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 



Музыка 1 1 1 1 - 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 26,5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 2,5 2 2 2 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 1 - - 

Орфографический практикум 0,5 1 
  

 

Математический практикум 1  
 

1 
 

Лабораторный практикум по физике   1 1 
 

Пишем сочинение 
  

  
1 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

 

29 

 

 

30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 
986 1020 1088 1122 1122 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты – 1 1 1 1 

Я-ты-он-она-вместе целая страна 1 - - - - 

Проектная деятельность 
1 1 1 1 1 

Спортивные игры 
1 1 1 1 1 



Семьеведение 1 - 
 

       - 

  

        - 

 

       - 

Обучение служением. Первые - 1 
 

1 

 

1 

 

1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 5 5 5 5 5 



 

 

 

 

 

 

 


